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Durée de la formation

•  1 an

Lieu(x) de la 

formation

•  Bourg-en-Bresse

Public

Niveau(x) de recrutement

•  [ Autre ]

Rythme

•  Compatible avec une 

activité professionnelle

Modalités

•  Présentiel

Contacts

• RABOSSEAU Sandrine

 

Contact scolarité

Préparation au Diplôme d'Accès aux Etudes 

Universitaires - option A

Présentation

Dans le but de poursuivre son effort de promotion sociale, la Mission de 

Formation Continue de l'Université Jean Moulin Lyon 3 propose une 

préparation au Diplôme d'Accès aux Études Universitaires (option A).

Le  est une véritable Diplôme d’Accès aux Études Universitaires (D.A.E.U.)

seconde chance pour tous ceux qui ont quitté le système scolaire avant l’

, c’est une possibilité de renouer avec les étudesobtention du baccalauréat

dans un contexte très favorable – pédagogie adaptée, enseignants volontaires

et motivés – pour accéder à un niveau supérieur de qualification.

La préparation s’efforce de répondre aux contraintes de chacun : en cours du

.soir, les samedis matins, ou à distance (pendant la crise sanitaire)

Ce diplôme confère les mêmes droits que ceux qui s’attachent au succès au 

. Il permet notamment de , oubaccalauréat poursuivre des études supérieures

de . Ce diplôme estpasser des concours exigeant le diplôme du baccalauréat

un diplôme national de niveau 4 de la nomenclature interministérielle des

niveaux de formation.

Il est réservé aux candidats relevant de la formation continue.

 

Objectif de la formation

Le DAEU est destiné aux personnes non titulaires du baccalauréat qui

souhaitent :

- Entreprendre des études supérieures

- Se présenter à certains concours administratifs

- Assurer leur promotion personnelle ou professionnelle

Spécificités

D'une durée d' , la préparation porte sur le programme de un an

terminale du baccalauréat.

https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/
https://intranet.univ-lyon3.fr/rabosseau-sandrine
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Virginie CHAPUIS

virginie.chapuis@univ-lyon3.

fr

Contacts formation 

continue

Campus de Bourg-en-

Bresse

2 rue du 23ème RI – 01000 

BOURG EN BRESSE

Responsable formation : 

Virginie CHAPUIS

Tél : 04 74 23 82 30

Courriel : virginie.

chapuis@univ-lyon3.fr

Site de Lyon

FC3 

Langues|Lettres|Philosophie - 24 rue Salomon Reinach 69007 LYON

Responsable formation : 

Isabelle BUREAU

Courriel : fc3@univ-lyon3.
fr
 

Attention, la préparation est obligatoire pour se présenter à l'examen 

final. 

Sur le Campus de Bourg-en-Bresse, les cours ont lieu de novembre à 

mai, le soir de 18h00 à 20h00 et le samedi matin de 8h00 à 12h00. La 

charge horaire hebdomadaire moyenne est de 12 heures.

Nos anciens témoignent

Charline Gentet a 25 ans et a obtenu son DAEU au Campus de Bourg-

en-Bresse, Université Jean Moulin Lyon 3 en 2018. Le diplôme lui a 

donné une ouverture sur des études dans le futur si le besoin venait.

Pouvez-vous nous parler de votre parcours en quelques mots ?

"J'ai commencé un parcours scolaire classique dans une filière littéraire 

et ai renoncé à passer mon baccalauréat à l'issue de mon année de 1ère, 

en 2009. J'ai passé un diplôme en alternance dans la restauration en 

2010, et ai travaillé en tant que serveuse jusqu'en 2017, année où j'ai 

décidé de reprendre mes études en commençant par un DAEU. Grâce à 

l'obtention de mon diplôme, j'ai suivi une année de Licence de Lettres 

classiques à la Faculté des Lettres et Sciences Humaines de Clermont-

Ferrand. Depuis 2019, j'ai repris une activité dans la restauration."

Pourquoi avez-vous fait le DAEU ?

"J'avais envie de me reconvertir professionnellement et ne sachant pas 

trop quelle voie prendre, j'ai voulu m'ouvrir plus de portes en obtenant 

le bac que je n'avais pas eu à l'époque."

Comment avez-vous eu connaissance de ce diplôme ?

"Une amie qui avait passé son DAEU m'avait parlé de son expérience."

Comment avez-vous suivi le diplôme ?

"Il s'agissait de cours du soir en semaine et d'une matinée de cours le 

samedi matin."

Qu’est-ce qui vous a paru intéressant dans le DAEU ? Des difficultés 

rencontrées ?

"Passer mon DAEU était une expérience très enrichissante. On a la 

chance d'être de petits groupes d'adultes motivés par la même volonté 

de réussir et de s'entraider. J'ai souvenir de cours très intéressants, de 

professeurs attentifs et qui avaient à cœur que l'on réussisse. De très 

bonnes conditions d'apprentissage."

Qu’est-ce que cela vous a apporté ?

"Une grande satisfaction personnelle et la possibilité de commencer un 

nouveau parcours de vie."

Un conseil pour se lancer destiné à ceux qui hésitent encore ?

"Passer son DAEU, ce n'est pas vraiment un retour sur les bancs de 

l'école. C'est plutôt un moyen « rapide » (moins d'une année) de 

https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/
mailto:virginie%2Echapuis%40univ-lyon3%2Efr
mailto:virginie%2Echapuis%40univ-lyon3%2Efr
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/medias/photo/chapuis-virginie_1633678661294-jpeg?INLINE=FALSE
https://www.univ-lyon3.fr/chapuis-virginie
https://www.univ-lyon3.fr/chapuis-virginie
mailto:fc3%40univ-lyon3%2Efr
mailto:fc3%40univ-lyon3%2Efr
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retrouver des connaissances oubliées et d'apprendre ou ré-appendre à 

les mettre en pratique grâce à la présence de professeurs investis. J'ai 

également pu constater avec du recul que la mention d'un DAEU sur un 

CV peut avoir de la valeur dans n'importe quel domaine."

C'est un diplôme qui montre une volonté de réussir qui plaît à de 

nombreux employeurs."Pourquoi avez-vous choisi l'Université Jean 

Moulin et qu’avez-vous pensé du cadre d’études de l’Université ?

"J'ai choisi l'université Jean Moulin car elle était la seule université du 

secteur que je recherchais à proposer des cours du soir. J'ai été ravie 

d'étudier là-bas, j'ai trouvé l'endroit très accueillant. Je garde un très 

bon souvenir de cette année de DAEU, et si c'était à refaire je le referais 

sans hésiter !"

Photo de promotion 2024-25

Photo de promotion 2022-23

https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/
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Admission

Pré-requis

Formation(s) requise(s)

Pré-requis: 

- Un bon niveau de français écrit : expression écrite et synthèse. Si votre 

niveau de français n'est pas suffisant, vous pouvez consulter la remise à niveau

proposée

- Un niveau lycée est requis pour cette préparation qui porte sur le niveau de 

terminale

- Le délais entre la première inscription au diplôme et l'obtention de celui-ci ne 

peut excéder quatre années

Conditions d'admission

“Conformément à l'article 2 de l'arrêté susvisé, sont admis à se 

présenter à cet examen les candidats ayant interrompu depuis au 

 (soit le 30/09/2020) moins deux ans leurs études initiales et âgés de 

 (les personnes nées après le 30/09/2003 ne peuvent plus de 20 ans

pas s'inscrire à la préparation 2023-2024).”

 au 1er octobre de l'année de délivrance du > Âgé de 20 à 24 ans

diplôme : 

https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/medias/photo/daeu-photo-de-promo_1667992999957-jpg?INLINE=FALSE
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Les personnes doivent justifier au 1er octobre de l’année de délivrance 

du diplôme de 2 années d'activité professionnelle, à temps plein ou à 

temps partiel, ayant donné lieu à cotisation à la Sécurité Sociale.

Sont, pour l'inscription au DAEU, assimilés de plein droit à une activité 

professionnelle ayant donné lieu à cotisation à la Sécurité Sociale et 

pour la durée correspondante :

- le service national,

- toute période consacrée à l'éducation d'un enfant,

- l'inscription au pôle emploi,

- la participation à un dispositif de formation professionnelle destiné 

aux jeunes à la recherche d'un emploi ou d'une qualification,

- l'exercice d'une activité sportive de haut niveau au sens de la loi n°84-

610 du 16 juillet 1984.

 au 1er octobre de l'année de délivrance du > Âgé de plus de 24 ans

diplôme :

Aucun justificatif à fournir pour les personnes nées avant le 1er/10/1998.

Candidature

Pour présenter sa candidature, un dossier est à compléter sur le portail  

de candidature de l’Université :  .Portail de candidature

Attention fermeture du portail au 30 août 2025

Inscription

Quand votre candidature sera acceptée, les procédures vous seront 

communiquées au fur et à mesure.

> Le nombre de places étant limité, l'inscription peut être close sans 

préavis.

> L'inscription n'est définitive qu'après un  et une entretien obligatoire

d'admission.délibération du jury 

> L'entretien a lieu . fin septembre

Coût de la formation

2023 - 2024 : Ensemble de l'examen

(600 pour les redoublants)4 matières : 1250 

 (150 pour les redoublants)La matière : 350

 (optionnel) : 260 Remise à niveau français

https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/
https://applications.univ-lyon3.fr/VAE/PC/PC_ang_fr.aspx
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Et après ?

Niveau de sortie

Année post-bac de sortie

•  Bac

Niveau de sortie

•  Niveau 4

Poursuites d'études

Le DAEU permet d'obtenir un niveau bac pour entreprendre des études 

, ousupérieures se présenter à divers concours administratifs  faire évoluer 

.leur carrière

Il permet aussi d'acquérir une  nécessaire à toute solide culture générale

promotion personnelle et professionnelle.

 

https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/
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Programme

La charge Les cours ont lieu de novembre à mai, le soir de 18h00 à 20h00 et le samedi matin de 8h00 à 12h00. 

horaire hebdomadaire moyenne est de 12 heures.

Les matières proposées à Bourg sont les suivantes :

2 matières obligatoires :

• FRANÇAIS (80h)

• ANGLAIS (60h)

2 matières optionnelles au choix parmi (2 x 50 heures) :

• Histoire

• Géographie

• Mathématiques (obligatoire pour entrer en sciences économiques / niveau 1ère ES indispensable)

• Économie

Il est possible de choisir au moment de l’inscription :

• de présenter les 4 matières la même année OU

• de présenter les 4 matières sous forme de capitalisation de modules en 4 ans consécutifs maximum.

Préparation au DAEU - option A

Ensemble de l'Examen DAEU (Obligatoire - 0 ects)

Tronc commun

•  (TD : 80h)09280050 - Français 

Choix langue (1 choix)

•  (TD : 60h)1118375 - Anglais 

Choix matières optionnelles (2 choix)

•  (TD : 50h)03200002 - Histoire 

•  (TD : 50h)23200004 - Géographie 

•  (TD : 50h)25210003 - Mathématiques 

•  (TD : 60h)1118375 - Anglais 

Par unité de valeurs DAEU (Obligatoire - 0 ects)

Choix 1 à 4 matières (4 choix)

•  (TD : 60h)1118375 - Anglais 

•  (TD : 50h)03200002 - Histoire 

•  (TD : 50h)23200004 - Géographie 

•  (TD : 50h)25210003 - Mathématiques 

•  (TD : 80h)09280050 - Français 

Choix 1 langue (1 choix)

•  (TD : 60h)1118375 - Anglais 

https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/09280050-francais
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/1118375-anglais
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/03200002-histoire
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/23200004-geographie
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/25210003-mathematiques
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/1118375-anglais
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/1118375-anglais
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/03200002-histoire
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/23200004-geographie
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/25210003-mathematiques
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/09280050-francais
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/1118375-anglais
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