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Lundi

Activités Sportives 
et Culturelles - 2020/2021

 
Mardi

 
Mercredi

Badminton - 18h15 à 20h15 
Gymnase des Vennes - François Chatillon

Judo - 18h30 à 20h
Cosec Favier - Julien Charrel

Self défense - 20h à 21h30
Cosec Favier - Julien Charrel

Foot Féminin - 19h30 à 21h
Gymnase Carriat - Eric Barrallon

Escalade - 18h30 à 20h30 / 20h30 à 22h30 
Gymnase Saint Roch - Stéphane Bodillard

Danse Contemporaine - 12h à 14h
Gymnase Inspé - Compagnie Chata

Tennis - 18h30 à 20h
TCB - Jérémy Helsener

Karaté - 19h à 20h30
Gymnase Gabriel Voisin - Thierry Fontaine

Foot Mixte - 19h15 à 20h45
Gymnase Carriat - Fred Drouet

Volley Compétition* - 20h à 21h30
Gymnase Carriat - Véronique Chaix

 Inscriptions en ligne Lundi 14 septembre

Début des activités sportives la semaine du 21 septembre et des activités culturelles la semaine du 1er 
octobre.

**galop 1 à 7 (participation de 132/semestre) * les équipes participant aux compétitions (avec licence FFSU) - 
Volley : championnat «corpo «(ASVL) sur Bourg et environs - Basket : championnat universitaire sur Lyon

 
Jeudi

Théâtre de Marionnettes - 12h30 à 14h30
Salle 210 Inspé  - Compagnie Arnica 

Chorale - 13h à 14h30
Salle 111 Inspé - Anne Perret

Zumba - 12h45 à 13h45
Gymnase Inspé - Thierry Nobecourt

Natation - 12h45 à 13h45
Piscine Carriat- Laurent Royer

Musculation -  12h45 à 14h15
Salle Henri Villard - Bruno Sallet

Basket - 12h45 à 14h15
Gymnase des Sardières - Karen Demont

Tennis - 14h à 15h30 
TCB - Alexis Perdrix 

Equitation** - 14h30 à 16h 
SEB - Enseignants de la SEB

Volley - 14h15 à 16h15 
Gymnase des Sardières - Véronique Chaix

Musique - 14h à 16h 
Salle Berlioz - Enseignant CRD 

Théâtre - 15h à 17h
Salle 210 et 111 Inspé - Compagnie ADARA 

Step Stretching - 14h30 à 15h30
Gymnase Inspé - Patricia Coulon

Abdos Fessiers - 15h30 à 16h30
Gymnase Inspé - Patricia Coulon

Course à pied - 16h à 17h30
Bouvent - Lionel Buathier

Badminton - 16h15 à 17h45
Gymnase des Sardières - Cyndie Jacquemet

Yoga - 19h30 à 21h
Gymnase Inspé - Stéphane Vincent

Hockey - 20h à 21h30
Gymnase Carriat et Cosec Favier
Eddy Rondal


