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La jeunosse, pilier de Grand, ’b’ourg A%laméraﬁm

Note agglomération est jeune. Plus de 35% de sa population
a moins de de 30 ans et plus d'un grand burgien sur deux

a moins de 45 ans. Poursuivre ses études a Grand Bourg
Agglomération, c'est donc avoir I'assurance de se retfrouver
dans un écosysteme construit en grande partie pour la
jeunesse : éducation, formation, logements, culture, sport,
loisirs, clubbing... Sila réussite dépend de multiples facteurs,
étudier & Bourg-en-Bresse c’est avoir au moins I'assurance de
pouvoir s'épanouir dans sa vie quotidienne.

Avec ses deux campus universitaires, une offre de formations
diversifiee et en développement, des laboratoires, des
partenariats de portée internationale, une chaire industrielle
et un tissu économique de PME-PMI offrant de nombreuses
possibilités de stages ou de débouchés professionnels,

nous nous efforcons de compléter I'offre d’enseignement
supérieur et de favoriser les conditions de réussite des
étudiants.

Parce qu’'elle est une étape essentielle dans sa construction
personnelle et professionnelle, la vie étudiante compte
beaucoup a mes yeux. Ce guide est I pour vous donner de
nombreuses clés pour vous sentir bien a Bourg-en-Bresse ety
étudier dans les meilleures conditions.

Je souhaite d chacune et chacun d’entre vous une bonne
lecture et une bonne année universitaire |

Le Président,

Jean-Francois DEBAT

Maire de BOURG-EN-BRESSE
Conseiller régional Auvergne
Rhéne-Alpes




Bludier d. ‘Bourg-en-Bresse, cest bindficier des olsuls
d une agglsmérafion d. Taille humaine

Au coeur de I'Agglomération, Bourg-en-Bresse possede de
nombreux atouts pour les 4000 étudiants accueillis chaque année.

Ville & taille humaine, elle est dotée de nombreux équipements et
services favorable a la vie étudiante :

» Un territoire trés bien desservi par le rail depuis Paris, Lyon,
Genéve et Dijon, avec une gare TGV. Le réseau de transport en
commun trés développé est complété par une offre de location
de vélos et de pistes cyclables, frés accessible ;

« Un réseau d’entreprises solide et diversifié (plus 26 000
établissements) qui ouvrent leurs portes aux alternants, stagiaires et
jeunes dipléomés ;

* Des logements étudiants abordables et de qualité, un colt de la
vie modérée et des restaurants universitaires ;

¢ Une vie culturelle et sportive dynamique avec de nombreux
équipements attractifs : une scéne nationale de thédatre, un
conservatoire, une nouvelle maison du cirque, une Scéne de
Musique Actuelle, des festivals importants, un important réseau
de médiatheques avec accés gratuit, des équipements sportifs
et nautiques modernes et de haut niveau qui bénéficient a de
nombreux clubs ou associations.

* des sites naturels riches et préservés entre Dombes, Bresse et
Revermont qui permettent de s'évader ;

¢ De nombreuses animations partout sur le territoire avec des
évenements festifs tout au long de I'année.

Une étude conduite en 2023 a montré que deux tiers des étudiants
s'estiment satisfaits de leur vie étudiante et 91% satisfaits de leur
cursus sur le territoire de Grand Bourg Agglomération.

Ce guide pratique est donc concu pour faciliter votre installation
d Bourg-en-Bresse et votre vie quotidienne avec des informations
pratiques.

Bienvenue a foutes et tous.

La Vice-Présidente,
Sylviane CHENE
Déléguée a la Culture et vie étudiante
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Le Grrilsire

090 " 42000 habitants + de 4 000
i sur Bourg-en-Bresse étudiant.e.s
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4000 étudiants au sein d'une
vingtaine d’'établissements
de formation et
d’enseignement supérieur
et des laboratoires de
recherche avec des
partenariats en provenance
des 4 coins du monde :
Europe, Afrique, Moyen
Crient, Asie du Sud Est, et
Amérique.

2 PGles UNIVERSITAIRES
d'importance sont présents
sur le territoire :

« Le Campus de I'Université
Jean Moulin Lyon llI

* Et le Pble de I'Université
Claude Bernard Lyon

1 installé sur plusieurs

sites (L'IUT, L’'Ecole de
Maieutique, la filiere PASS et
I'Institut national supérieur
du professorat et de
I’éducation pour I'Ain).

10

A cela s'gjoutent :

eLes formations dans le
social et la santé (présence
d'internes et d'externes

en médecine en lien avec
le Centre Hospitalier de
Fleyriat).

* Les étudiants en BTS ou
classes préparatoires aux
grandes écoles dans les
lycées.

* Les formations spécialisées
dans les domaines tels que
la gestion, I'industrie, le BTP,
la coiffure,...

Alternance :

Des établissements en lien
avec le tissu économique
privé et public :

Environ 60% d’alternants
ou d’étudiants en stage
(médecin ou autres) sur le
territoire.

Un vivier de PME-PMI
dans différentes filieres de
I'industrie (agroalimentaire,
mécanique, métallurgie,
carrosserie, ...)

Sites ressources :
https://www.mecabourg.com/
https://www.uimmO1.fr/
https://www.acenord.fr/
https://www.portesud.org/



https://www.mecabourg.com/
https://www.uimm01.fr/
https://www.acenord.fr/
https://www.portesud.org/

Université Jean Moulin

Lyon Il - Campus de Bourg-
en-Bresse

L'université Jean Moulin
Lyon 3 est présente d Bourg-
en-Bresse depuis plus de

50 ans et ce sont plus de
950 étudiants qui suivent
des parcours en droit, en
gestion en management,
en histoire dans un campus
installé dans I'ancien site de
la Charité. 70% des étudiants
viennent du département
et un quart des étudiants
sont en alternance dans des
entreprises du territoire.

De nombreux services sont
proposés aux étudiants
pour leurs permettre de
vivre pleinement leur vie
d’'étudiant.

IUT - Université Claude
Bernard Lyon 1

Le site de Bourg-en-Bresse
de I'lUT Lyon 1 accueille
environ 700 étudiants

dans les filieres Biologie
alimentaire, Informatique,
Energie et Gestion. L'IUT Lyon
1 a développé un ensemble
d'accompagnhements pour
le bien-étre et la réussite de
ses étudiants:

un encadrement et un
investissement fort de
I'équipe pédagogique et
administrative, un personnel
de santé présent sur le site,
une épicerie solidaire et un
service en charge la réussite
des étudiants qui organise
des séances de soutien ou
de méthodologie.

11
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Université Jean Moulin
Lyon lll

Jurist'Jeune

Rassemble des étudiants
en droit qui développent
chague année des projets
événementiels avec des
parrains et marraines issus
du barreau de I'Ain : bourse
aux livres, Nuit du Droit et
journées du patrimoine,
voyage a Paris pour visiter
I’Assemblée national et du
Conseil Constitutionnel. Ils
proposent également des
permanences juridiques
ouvertes A tous pour
permettre aux étudiants
juristes de travailler

sur des cas concrets

tout en proposant une
premiere orientation a des
personnes rencontrant

des problemes juridiques.
Enfin, ils organisent le grand
concours de plaidoiries
devenu, le concours
d'éloquence dont la finale
réunit prés de 400 personnes,
chaque année, au théatre
de Bourg-en-Bresse
juristieunes@gmail.com

Le Bureau Des Etudiants
accueille les nouveaux
étudiants des les chaines
d’'inscription et les
accompagne dans leur

12

arrivée au Campus a fravers
des brunchs d'accueil, des
ateliers de parrainage et un
week-end d’intégration. Des
événements festifs, sportifs
et culturels sont organisés
tout au long de I'année,

... Tout est réuni pour que
les étudiants puissent

vivre leur nouvelle vie
d’étudiant: soirée d'accueil,
traditionnelles soirées
étudiantes du jeudi soir,

nuit du volley et du basket,
bowling, visites de lieux
culturels...

S'impliquer au sein d'une
association constitue une
excellente opportunité

de rencontrer d'autres
étudiants, d’organiser

des événements et

de développer ses
compétences relationnelles
et professionnelles en
investissant du temps.
jeanmoulinbourgbde@
gmail.com

L'association Start’iae

a pour objectif de valoriser
la présence de I'iaelLyon

a Bourg-en-Bresse. Les
étudiants organisent des
événements en lien avec
les entreprises et partenaires
économiques du territoire
pour permettre aux
étudiants du Campus de
fravailler sur les questions
d'inserfion professionnelle.



IUT Lyon 1 Institut National Supérieur

du professorat
BIGG BDE (IUT - Site de , .
BOURG-EN-BRESSE) et de I'education de

71 rue Peter Fink

I’Académie de Lyon
01000 BOURG-EN-BRESSE Université Lyon |

Bureau des Etudiants de
I'INSPE de BOURG-EN-BRESSE
40 rue général Delestraint
<

biggbde.iutbourg@gmail.com

01000 BOURG-EN-BRESSE
inspe-ain.BDE@univ-lyon1.fr

Avutre association

GAELIS (Groupement
des Associations et

- T Elues étudiantes de Lyon
Ecole de Maieutique Indépendant et Solidaire)

BDE SF - Association des (membre de la FAGE)
étudiants Sage-femmes de Défense des droits étudiants,
BOURG-EN-BRESSE avec guide des aides et du
900 route de Paris, logement ‘

01000 BOURG-EN-BRESSE mesdroits@gaelis.fr

president@gaelis.fr
07 61 60 61 50

Appel a projets CVEC au
Crous de Lyon

Vous dépendez du

CROUS de Lyon, vous

étes une association
d’'étudiants et vous avez
un projet autour de la vie
étudiante, vous pouvez
déposer une demande de
financement dans le cadre
appels a projet CVEC du
Crous de Lyon. Pour tout
renseignement et conditions
a remplir, consulter le site

13


https://inspe.univ-lyon1.fr/bienvenue/association-etudiante
https://inspe.univ-lyon1.fr/bienvenue/association-etudiante
http://www.gaelis.fr
https://www.crous-lyon.fr/sortir-bouger-creer/soutiens-aux-projets-etudiants/appel-a-projets-cvec-au-crous-de-lyon/

Je trouve des aides financiores

Crous de Lyon (logement,
bourses, etc.)

Pour préparer votre rentrée
rendez-vous sur le site du
CROUS de Lyon

Voir aussi leur chaine
Youtube

La liste des choses a faire
pour préparer votre arrivée
sur le territoire et votre
rentrée :

Guide de I'étudiant 2024 du
Crous de Lyon :

Pour un RDV avec un ou une
assistant(e) sociale pour le
territoire de I'Ain :
ssocial@crous-lyon.fr

14

Mes Aides étudiantes
Portail de I'Académie

de Lyon

Etudiant.gouv.fr

Le portail numérique des
démarches et services de la
vie étudiante publié par le
Ministere de I'Enseignement
supérieur et de la recherche.

FORMOIT

Plateforme
d’'accompagnement pour
trouver des aides en Région
(logement, mobilité, etc.)

FASTT

Pour les aides et les
services pour les intérimaires
(logement, mobilité, santé,
argent, vacances, etfc.)

Caisse d’allocation familiale

de I'Ain

Accueil Caof

4 rue Aristide Briand
01000 BOURG-EN-BRESSE

Echangez en direct avec
un conseiller sur une ligne
téléphonique dédiée
aux etudiants du lundi au
vendredi de 9h a 19h30
09 69 32 52 52 (gratuit)


https://www.etudiant.gouv.fr/fr
https://www.formtoit.org
https://www.fastt.org/
https://mesaides.universite-lyon.fr/vf/
https://mesaides.universite-lyon.fr/vf/
https://mesaides.universite-lyon.fr/vf/
https://www.caf.fr/allocataires/caf-de-l-ain
https://www.caf.fr/allocataires/caf-de-l-ain
https://www.crous-lyon.fr/wp-content/uploads/sites/16/2024/05/maquette-BAT-Ecran.pdf 
https://www.calameo.com/read/006843173297c9b2cc55e

Ou rendez-vous dans un

point d'accueil en proximité:

Point numérique Centre
Socio Culturel de la
Reyssouze

12 place Alexandre Dumas
01000 BOURG-EN-BRESSE

Point numérique Centre
social Les Vennes

2 rue Antoine Lorin
01000 BOURG-EN-BRESSE

Accueil France Services
57 Avenue Amédée Mercier
01000 BOURG-EN-BRESSE

Département de I'Ain :
https://pros-sante.qin.fr/

Grand Bourg Agglomération
Ces aides sont
complémentaires aux aides
versées par I'ARS et par le
département.

Pour tout renseignement :
0474 32 50 08
06 26 6590 16

15


https://pros-sante.ain.fr/
https://www.grandbourg.fr/3180-aides-aux-professionnels-de-sante.htm
https://www.caf.fr/allocataires/caf-de-l-ain/nous-contacter/points-d-accueil-de-votre-caf

Résidence universitaire

du CROUS de Lyon
55 logements
proche de la Gare

31 Bd Jules Ferry
01000 BOURG-EN-BRESSE

0474232577

Jemlngz

Principales adresses pour vous loger et vous renseigner sur
les aides au logement pour étudiants et/ou alternants sur le
territoire de Grand Bourg Agglomération.

Résidences étudiantes

16

Résidence ARISTIDE BRIAND
(GRAND BOURG HABITAT)
43 logements

centre Ville

11 Aristide Briand
01000 BOURG-EN-BRESSE

0474229691

Résidence de Péronnas
(LOGIDIA) - 43 logements
centre ville Péronnas

Allée des Tyrandes
01960 PERONNAS

04.74.32.19.87
ljacquand@logidia.fr


https://www.crous-lyon.fr/se-loger
https://www.crous-lyon.fr/se-loger
https://www.bourg-habitat.com/je-cherche-un-bien-a-louer/nos-offres-etudiantes/180-residence-etudiante-aristide-briand
http://www.logidia.fr

(Associatif

= sy " ’
Résidence BONS ENFANTS Résidence les Trois Saules
33 logements (alternants et jeunes)
Centre-ville 80 logements
quartier Reyssouze
27 rue des Bons Enfants
01000 BOURG-EN-BRESSE 16 place Alexandre Dumas g(,
01000 BOURG-EN-BRESSE
0474 23 63 99 §

0474231262

Résidence étudiante LES

Résidence JULIETTE SARDIERES - 30 logements
RECAMIER - 85 logements proche du lycée des
proche IUT Lyon 1 Sardieres

16 rue Juliette Récamier Chemin des Sardieres
01000 BOURG-EN-BRESSE 01000 BOURG EN BRESSE
04 74 23 63 99 0474 23 63 99

17


https://immobilier.alfa3a.org/service-generaux-activite/logement-accompagne-des-jeunes-et-etudiants

Résidences privées

Résidence CENTRAL FAC
Studilodge - Résilodge
112 logements

centre ville

49 Avenue Maginot
01000 BOURG-EN-BRESSE

06 34 87 56 62

Résidence Paul Claudel
(Bee Lodge Campus)
93 logements

proche de la Gare

23 rue du 4 Septembre
01000 BOURG-EN-BRESSE

04 74 23 67 86
contact@residence-paul-
claudel.com

18

Résidence Centrale
Immobiliere Montholon

163 logements
proche de la gare

24 Rue de Montholon
01000 BOURG EN BRESSE

0474323651

Pop Up (Campus Cardinal)

97 logements
proche des lycées
Sud Coeur de Ville

36 Av. Alsace Lorraine
01000 BOURG-EN-BRESSE

06 4570 40 61
bourgenbresse@
cardinalcampus.fr


https://www.studilodge.fr/fr/residences-etudiantes/central-fac
https://campus.beelodge.com/tous-nos-campus/residence-paul-claudel-a-bourg-en-bresse
https://rci69.fr/agent/equipe-de-BOURG-EN-BRESSE
https://www.cardinalcampus.fr/residence/pop-up

Avutres solutions

Liste des internats des lycées
publics-privés dans I'Ain

Pour les étudiants concernés
(CPGE, BTS, Alternance)

Résidence Le Fournil MC
IMMOBILIER Bad Kreuznach
18 logements

proche IUT

14 avenue de Bad Kreuznach

01000 BOURG-EN-BRESSE Bailleurs publics

06 21 29 34 66 Pour effectuer une demande

04 74 23 48 95 de logement social sur le §<=
chambre.etudiantO1@ territoire : grandbourg.fr 3
orange.fr S

Grand Bourg Habitat

6 avenue Maginot
01000 BOURG-EN-BRESSE

0474223288
info@bourg-habitat.com

Résidence
Résidence Le Fournil MC intergénérationnelle Charles
IMMOBILIER Revermont ROBIN (GRAND BOURG
16 logements HABITAT) - cenfre Ville
proche du lycée des (Attention uniquement
Sardieres et du CFPPA pour les jeunes en confrat

de professionnalisation et
30 rue du Revermont 01000 alternants, pour logement sans
BOURG-EN-BRESSE garant physique)
06 21 29 34 66 16, avenue Maginot
0474 23 48 95 01000 BOURG-EN-BRESSE
chambre.etudiant01@
orange.fr 0474229691

19


https://lefournilogement.fr
http://www.allo-education.fr/etablissements/internat-en-Ain-01,4.html
http://www.allo-education.fr/etablissements/internat-en-Ain-01,4.html
https://lefournilogement.fr
https://www.grandbourg.fr/37-logement-social.htm
https://www.bourg-habitat.com/je-cherche-un-bien-a-louer/nos-offres-etudiantes/181-residence-intergenerationnelle-charles-robin
https://www.bourg-habitat.com/je-cherche-un-bien-a-louer/nos-offres-etudiantes/181-residence-intergenerationnelle-charles-robin
https://www.bourg-habitat.com/je-cherche-un-bien-a-louer/nos-offres-etudiantes/181-residence-intergenerationnelle-charles-robin
https://www.bourg-habitat.com/

by
g
E

Agence Logidia
247 chemin de Bellevue
01960 PERONNAS

04743217 40
contact@logidia.fr

Agence Semcoda
28 rue de la Grenouilléere
01000 BOURG-EN-BRESSE

0474228327
internet.agence’7@
semcoda.com

Agence Dynacité
186 bd du 8 mai 1945

01000 BOURG-EN-BRESSE

04 74 4587 00
ag.bourg@dynacite.fr

Demande de logement
social

Pour avoir droit & un
logement social il faut :

. Ne pas dépasser
un niveau de ressources
défini en fonction de votre
composition familiale.

. Etre francais ou en
possession d'un fitre de
séjour valide

. Louer un logement
en tant que résidence
principale.

. Le plus facile : Vous
pouvez effectuer une
demande de logement
social en ligne. Votre
demande sera ensuite
consultée par les bailleurs
sociaux qui prendront
contact avec vous. Pour
cela, consultez la page
officielle de demande de
logement social.

Informations générales sur
le logement

Pour vous informer sur les
contrats de location, vos
droits et obligations, le
fonctionnement de I'aide
au logement, renseignez
vous aupres de :

L'Agence Départementale
d’Information sur le
logement de I’Ain (ADIL de
L’Ain)

34 rue du Général Delestraint
01 000 Bourg en Bresse
0474218277

adil@adilol .fr


https://www.logidia.fr
https://www.dynacite.fr
•	https://www.demande-logement-social.gouv.fr
•	https://www.demande-logement-social.gouv.fr
https://www.semcoda.com
https://www.adil01.org/
https://www.adil01.org/
https://www.adil01.org/

Trouver des aides au
logement

CONSEIL : Il est impératif

de souscrire une assurance
habitation, elle vous sera
demandée par votre bailleur
ou propriétaire.

CAF de I'Ain

Pour obtenir une aide

au logement (Allocation
personnalisée au logement
ou Allocation au logement
AL) de la CAF, vous devez
au préalable avoir trouvé un
logement ou étre locataire
ou co-locataire, vous
rapprocher des services de
la CAF pour en savoir plus.

ACTION LOGEMENT

AVANCE LOCA-PASS

Pour financer le dépdt de
garantie sous forme de prét
sans intérét :

Dispositif VISALE

Pour frouver un garant se
portant caution pour les
moins de 30 ans, étudiants
ou alternants et tester si on
est éligible :

Aide MOBILI-JEUNE®
Uniguement pour les
étudiants en alternance,
pour alléger les quittances
de loyer.

Comité local pour le
logement autonome des
jeunes (CLLAJ)

Pourles 16 a 30 ans en
formation ou en recherche
d’empiloi.

Service logement Jeunes :
Dans les locaux de la Mission
Locale Bresse-Dombes-
Cobtieres

5 Avenue des Sports
01000 BOURG-EN-BRESSE
0474 4535 37

21



https://www.caf.fr/allocataires/caf-de-l-ain/offre-de-service/logement
https://www.actionlogement.fr
https://www.actionlogement.fr/l-avance-loca-pass
https://www.visale.fr/visale-pour-les-locataires
https://www.actionlogement.fr/l-aide-mobili-jeune

Jde we restoure

dJde we restoure

Restaurants agréés

Crous de Lyon

Restaurant universitaire
Claude Bachet

10 rue des Chrysanthemes
01000 BOURG-EN-BRESSE

Self service
Lundi au vendredi
de 11h45 a 13h30

Reglement :

Systéme sécurisé de
paiement électronique du
CROUS IZLI

Possibilité d'achats de tickets

par carnet de 10

Restaurant du Centre
Hospitalier de Fleyriat (au
sein du CH de Fleyriat)
Self-service réservé aux
étudiants en santé, vous
renseigner aupres de votre
etablissement ou du CROUS
de Lyon, si concerné
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Restauration associative

Au Bon Accueil
Rue Gabriel Vicaire
01000 BOURG-EN-BRESSE

04 74 22 28 81
contact@portage-repas-
bon-accueil.fr

LA CANAILLE
1 avenue Pierre Semard
01000 - BOURG-EN-BRESSE

047421 44 86
reso.tempsdescerises@
orange.fr



https://www.portage-repas-bon-accueil.fr/
https://www.facebook.com/p/La-Canaille-Restaurant-100057097134408/?locale=fr_FR

Faire ses courses Epicerie Solidaire :
localement Au Marché Conté
Magasin en libre acces
d prix réduit ouvert aux

BOURGAMAP étudiants sur demande, sous
2, rue du 23eme R.I. conditions de ressources
01000 - BOURG-EN-BRESSE (achats alimentaires

e . principalement).
Distribution le lundi de 18h a

19h30 sur le site universitaire 11 avenue de I'Egalité
Jean Moulin Lyon 3 01000 BOURG-EN-BRESSE
«la Charitéy

bourgamap@gmail.com

MARCHES DE BOURG-EN-
BRESSE

Mercredi et samedi matin :
Marché couvert (Champ de
Foire) 08:00 - 13:00

Dimanche matin : Quartier
des Vennes 08:00 - 13:00

S
:
)

Etik'Table

Un réseau créé par Grand
Bourg Agglomération qui
regroupe des producteurs

AMAP DES ECUETS locaux en vente directe,

10, Bd J. Kennedy. les artisans de bouche, les

01000 - BOURG-EN-BRESSE enfreprises agroalimentaires
et les restaurateurs sur

Distribution le mardi de noftre territoire. Viande, vin,

18h30 a 19h & la Biocoop laitages, miel... plus de 100

professionnels passionnés.
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https://www.grandbourg.fr/3899-trouvez-un-producteur-etik-table.htm
http://aumarcheconte.com/
https://www.facebook.com/bourg.amap/
https://www.facebook.com/p/Amap-des-Ecuets-BOURG-EN-BRESSE-Attignat-100082060939583/

Je we diploce

Cowumenl o@'arrwe 0 ‘Bourg-en-Bresse

Pole MULTIMODAL
12 avenue Pierre Sémard
01000 BOURG-EN-BRESSE

Une gare TGV est implantée
dans le centre-ville mettant
ainsi BOURG-EN-BRESSE

A 1h50 de Paris et Th de
Geneve. TER et autres lignes
ferroviaires directes vers Lyon
(50 minutes), Lons-le-Saunier,
Macon, Oyonnax, etc.

Des lignes urbaines et
périurbaines sont accessibles
depuis la gare. Pour plus
d'information :
www.rubis.grandbourg.fr
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Box et consignes a vélo

2 consignes sont disponibles
a chaque entrée de la gare
multimodale soit 120 places
securisees 7j/7 24h/24.
08003020 16

Dans le cadre de son Plan
Vélo, la Ville de Bourg-en-
Bresse a installé dix box
sécurisés pour les vélos en
centre-ville. L'objectif est de
faciliter la pratique réguliere
du vélo pour se déplacer en
ville.

lls sont dotés de cing places
et fermés a clé

* Ces box sont disponibles
par abonnement (5 euros au
mois ou 50 euros a I'année)
aupres de Bourg Parc Auto

* Renseignements et
abonnements :
0474 4572 43 ou
bourgparcauto@
bourgenbresse.fr


http://www.rubis.grandbourg.fr 

Depuis LYON : prendre I'A42
Depuis MACON : prendre
I'A40

Depuis LONS LE SAUNIER
(Jura) : prendre I' A39

Parkings 7 500 places dont
5000 gratuites

Parkings gratuits au
centre-ville

* Champ de Foire

* Champ de Mars

* Place de la Vinaigrerie

* Aux abords du Monastere
royal de Brou.

Offres spéciales en centre-
ville dans les parkings fermés
et sur les emplacements

de rue avec 30 minutes a

2 heures gratuites selon les
sites.

Agence Bourg Parc Auto
Pour tout renseignement sur
le stationnement payant et
I'acceés aux 2 espaces pour
co-voitureurs (champ de
Foire et champ de Mars) :

Place de I'Hbtel de
Ville bourgparcauto@
bourgenbresse.fr

Bornes électriques
Freshmile

03 88 68 84 58
support@freshmile.com

Aéroports internationaux
* Lyon Saint-Exupéry :

80 km (1h)

* Geneve Cointrin :

115 km (1h30)
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Je we diploce

Cowumenlse déplacer dans Gramd, Bourg, A%(méraﬁm

En bus et en car
Réseau Rubis

Les lignes urbaines de bus
desservent BOURG-EN-
BRESSE, Péronnas Saint-
Denis-les-Bourg et Viriat du
lundi au samedi, de 6h a
20h.

Des lignes périurbaines
desservent d'autres
communes de
I'agglomération : Montrevel-
en-Bresse, Romenay,
Ceyzériat, Polliat, Saint-
Etienne du Bois, et Verjon

Tarifs moins de 26 ans

Rubis’City

Une navette 100% gratuite
et électrique, est disponible
du lundi au samedi de 10h
a 18h. Elle permet de relier
Carré Amiot d la Gare SNCF
toutes les 20 minutes en
passant par le centre-ville

Rubis’Plus

Perme de relier BOURG-EN-
BRESSE aux 74 communes
par un service de transport &
la demande

Rubis'Plus Time

Sur réservation, un service de
transport d la demande pour
desservir le coeur urbain les
matins, soirs et dimanches.

Transport a la demande pour
personnes a mobilité réduite
PMR sur réservation

Plus d'infos sur le site Rubis :
www.rubis.grandbourg.fr



http://www.rubis.grandbourg.fr

La Station (gare)

Agence de mobilité qui
propose la location de vélos
de ville et vélos a assistance
électrique.

Information sur
déplacements en car, bus
et vélo, billetterie transport.
Animations.

Second point de location

et d'information a I'agence
de mobilité du Carré Amiot,
proche du pdle d'échanges
des bus urbains et du
marché couvert.

Vélos libre-service
175 vélos sont d votre
disposition 24h/24, 7j/7
grace a I'application
Rubis'Vélo dans 42 stations

Rubis'Vélo, c’est aussi une
appli mobile :

oLk

Pour plus d'information sur
le déplacement a vélo,
I'application Géovélo :

OB
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https://www.rubis.grandbourg.fr/nouveau-rubisvelo/
https://www.grandbourg.fr/96-la-station-location-de-velos.htm

Covoiturage

Rubis’Covoit'Ligne
Adepte du partage de
voiture sur les routes 2

8 lignes de covoiturage
proposées au départ des
communes de Montrevel
en Bresse, Attignat, Marboz,
Saint Etienne du Bois,
Jasseron, Ceyzériat, Saint
Just, Lent, Servas et Polliat.

Ce service de covoiturage
spontané permet au
passager de se rendre a

un arrét sans réservation
préalable et d'indiquer sa
destination sur le panneau
lumineux. Un conducteur le
prend ensuite en charge de
facon gratuite et solidaire.

BlaBlaCar Daily

Le service BlaBlaCar

Daily encourage les
automobilistes a partager
leurs trajets du quotidien
avec I'application dédiée.

&

Daily

Agence Grand Bour
Mobilité

Proche du Carré Amiot et
pole interurbain

2rue du 19 mars 1962
01000 BOURG-EN-BRESSE
04 74 4505 06

Pour acces a la location
de vélos en centre-ville,
recharger vos fitres de
transport et obtenir de
I'information sur la mobilité :
voir pour tarifs préférentiels
pour les moins de 26 ans



https://www.rubis.grandbourg.fr/covoiturage/
https://www.rubis.grandbourg.fr/titres-abonnements/
https://www.rubis.grandbourg.fr/titres-abonnements/
https://blablacardaily.com/telechargement

Je preuds soiu. de woi

CONSEIL : Il est conseille de
prendre une mutuelle ou
complémentaire santé, si
vous n'étes plus rattaché
au régime de sécurité
sociale de vos parents, car
I'assurance maladie prend
rarement I'intégralité des
frais de santé.

Pour en savoir plus sur votre
protection sociale en tant
qu’étudiant, il est conseiller
de consulter le site AMELI ou
le site du Crous de Lyon

Maison de quartier des
Vennes

11 rue La Fontaine
01000 BOURG-EN-BRESSE

Horaires élargis a partir
d'avril.

Les rendez-vous ne peuvent
pas étre pris plus de 72 h a
I'avance.

Téléconsultation en
pharmacie

Localiser les pharmacies
équipées dans le secteur :

O]

Centre de santé dentaire
mutualiste

Tiers payant Sécurité sociale
et mutuelle

56 rue Bourgmayer
01000 BOURG-EN-BRESSE
04743237 37

Centre de Santé Médical et
Dentaire Bourg (OXANCE)
pour RDV dentaire et sage
femme

70 avenue Francois Pignier
01000 - BOURG-EN-BRESSE
047423 58 66

centrebourg@oxance.fr
Sur rendez-vous

Centre d’examens de santé
CPAM
Sur RDV gratuit

1 place de la Grenouillere
01015 BOURG-EN-BRESSE
04 74 4584 45 -
cmpsec.cpam-ain@
assurance-maladie.fr

Parcours de santé
complexes/orientations :
association Ain Appui

04 74 22 04 31
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https://www.ameli.fr/rhone/assure/droits-demarches/etudes-stages/etudiant/etudiant
https://www.crous-lyon.fr/bourses-et-aides-financieres/ai-je-droit-a-dautres-aides/complementaire-sante-des-aides-pour-faciliter-un-meilleur-remboursement 
https://www.ain.fr/solutions/teleconsultation/#bou
https://www.ain.fr/solutions/teleconsultation/#bou
•	https://info.medadom.com/localiser-les-bornes-medadom
https://www.mutualite.fr/services/trouver-un-service-de-sante/centre-de-sante-dentaire-mutualiste-BOURG-EN-BRESSE
https://www.mutualite.fr/services/trouver-un-service-de-sante/centre-de-sante-dentaire-mutualiste-BOURG-EN-BRESSE
https://oxance.fr/nous-trouver/trouvez-le-service-le-plus-proche-de-chez-vous/
https://oxance.fr/nous-trouver/trouvez-le-service-le-plus-proche-de-chez-vous/
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/difficultes-acces-droits-soins/mission-accompagnement-sante
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/difficultes-acces-droits-soins/mission-accompagnement-sante
https://www.ain-appui.fr/parcours-de-sante/
https://www.ain-appui.fr/parcours-de-sante/

CMSI : Centre de Soins
Immédiats (Sans RDV)
290 route de Certines
01250 Montagnat

e Lundi au vendredi
de 9h a 18h30
et le samedi de 9h & 12h30.

Maison médicale de garde
Permanence des soins hors
ouverture habituelle des
cabinets médicaux

Centre hospitalier de Fleyriat
900 route de Paris

01012 BOURG-EN-BRESSE

Appelerle 15

¢ Du lundi au vendredi : de

20 h & minuit

e Samedi : de 12 h d minuit.
e Dimanche, jours fériés : de
8 h a minuit.

Le Centre Hospitalier

de Fleyriat (urgences et
consultations)

900 route de Paris

01012 BOURG-EN-BRESSE
04 74 45 46 47

La Clinigue Convert/RAMSAY
Santé (consultations)
Clinique privée
conventionnée secteur 2

62 avenue de Jasseron
01004 BOURG-EN-BRESSE
0428 631234
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Centre de santé publigue du
Centre Hospitalier de Bourg-
en-Bresse - Fleyriat

Sur RDV - gratuit

A droite a I'entrée du site
900 Rte de Paris

01012 BOURG-EN-BRESSE
0474454076
csp@ch-bourg01.fr

Séances de vaccination
gratuites sans RDV dans les
centres sociaux de Bourg-en-
Bresse

Pdle Meére Enfant
04 74 45 42 87

Centre orthogénie (IVG)
04 74 45 42 87

Consultations sur rendez-
vous les Lundis, Mercredis et
Jeudis matins

Centre de santé sexuelle du
Pont des Chévres

3 rue du Pont des Chevres
01000 — BOURG-EN-BRESSE
04742310 67

Centre Médico-
Psychologique

6 bis rue Gabriel Vicaire
01000 — BOURG-EN-BRESSE
04 74 52 27 43



https://cmsifrance.fr/nos-centres/cmsi-bourg-en-bresse/
https://www.ch-BOURG-EN-BRESSE.fr/medecine-de-ville/maison-medicale-de-garde
http://www.ch-BOURG-EN-BRESSE.fr
http://www.ch-BOURG-EN-BRESSE.fr
https://clinique-convert-BOURG-EN-BRESSE.ramsaysante.fr
https://clinique-convert-BOURG-EN-BRESSE.ramsaysante.fr
https://www.ch-BOURG-EN-BRESSE.fr/offre-de-soins/centre-de-soins/centre-de-sante-publique-csp
https://www.ch-BOURG-EN-BRESSE.fr/offre-de-soins/centre-de-soins/centre-de-sante-publique-csp
https://www.bourgenbresse.fr/489-vaccination.htm
https://www.bourgenbresse.fr/489-vaccination.htm
https://www.ain.fr/solutions/sante-sexuelle/
https://www.ain.fr/solutions/sante-sexuelle/
https://www.ch-BOURG-EN-BRESSE.fr/offre-de-soins/centre-de-soins/centre-de-planification/
https://www.ch-BOURG-EN-BRESSE.fr/blog/specialite/ivg-centre-orthogenie
https://www.cpa01.fr/service-offres-de-soins/cmp-BOURG-EN-BRESSE/
https://www.cpa01.fr/service-offres-de-soins/cmp-BOURG-EN-BRESSE/

Mon Soutien Psy

A partir de juin 2024, ce
dispositif permet de couvrir
jusqu'a 12 séances par

an chez un psychologue
conventionné par

I’ Assurance maladie (a
hauteur de 50 euros par
séance), sans passer par un
médecin.

Point Accueil Ecoute Jeunes
(PAEJ) - 12 a 25 ans

Ecoute, accuell et
orientation des jeunes

12 place Carriat
01000 — BOURG-EN-BRESSE

04 26 99 99 41
ou 04 74 23 36 35
paej0l@sauvegardeOl.fr

Notre Santé Mentale dans
I'Ain

Site web proposant de
nombreuses informations
du territoire sur la santé
mentale.

aPSYtude — Bien vivre ses
études

Association de psychologues
pour les études dont le but
est de favoriser le bien-étre
des étudiants, pour plus
d'info rdv en webcam pour
les étudiants sur le territoire.

Ligne écho santé mentale
Crientation vers les
ressources locales en santé
mentale.

Fil santé jeunes

0 800 235 236 - Anonyme et
gratuit pour les 12/25 ans
Tchat :

- Individuel et collectif
oh/22h - 7j/7

PSYCOM Santé Mentale Info
Site répondant a de
nombreuses questions que
NOUS POUVONS NOUS POSEr sur
la santé mentale.

Association d’Aide aux
Victimes et de Médiation
de I'Ain (Avema France
Victimes 01)

Rue de la Bibliotheque
01000 - BOURG-EN-BRESSE

0474322712
accueil@avema0l.org

06 08 24 03 62 Numéro
d'urgence soirs et weekend

Centre d’information sur les
droits des femmes et des
familles (CIDFF)

100, place Louis Blériot
01000 BOURG EN BRESSE

047422 39 64
cidffo1@cidffo1.fr
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https://www.ameli.fr/rhone/assure/remboursements/rembourse/remboursement-seance-psychologue-mon-soutien-psy
https://www.sante-mentale-ain.fr/
https://www.sante-mentale-ain.fr/
https://apsytude.com/fr
https://apsytude.com/fr
https://www.filsantejeunes.com
https://www.psycom.org/sorienter/les-lignes-decoute/
http://www.avema01.fr/
http://www.avema01.fr/
http://www.avema01.fr/
http://www.cidff01.fr/
http://www.cidff01.fr/
http://www.cidff01.fr/

France VICTIMES

Gratuit

116006 - 7j/7 Drogues Info Services
de 9h a 19h 0800231313
victimes@116006.fr Gratuit

Solidarité Femmes - Agir ECOUTE CANNABIS :
contre les violences faites 0 980 980 9240

aux femmes Gratuit depuis un poste fixe

Pour connaitre ses droits
Le CAARUD (AIDES)

25 avenue Jean Jaures
01000 - BOURG-EN-BRESSE
047424 64 34

Addiction France : CSAPA de .
bourg-en-bresse@aides.org

Bourg-en-Bresse (Centre de
soins d’'accompagnement
et de prévention en
addictologie)

114 bis, boulevard de Brou

Le centre offre des actions
de dépistage IST est gratuit,
anonyme et ouvert d toutes

01000 - BOURG-EN-BRESSE

047423 36 61
aura0l@addictions-france.org

CENTRE SALIBA - Antenne
Centre Saliba CSAPA Bourg-
en-Bresse

Centre de soins,
d'accompagnement et de
prévention en addictologie.

15 boulevard de Brou
01000 - BOURG-EN-BRESSE

0474 52 28 66
centresaliba@orsac-cpall.fr

Alcool Info service
8h/2h, 7j/7
0 980 980 930

Ecoute alcool
0811913030
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et tous.

SOS SURDUS

Espace de parole libre
et d'informations pour
les personnes sourdes et
malentendantes

0674745171
sossurdus31@gmail.com

Sida Info Service :

0 800 840 800
0974751313

Anonyme et non surtaxé

Tabac Info services
39 89
Prix d'un appel local

Joueurs Info Service
0974751313
Anonyme et non surtaxé


https://www.france-victimes.fr/
http://www.solidaritefemmes.org
http://www.solidaritefemmes.org
http://www.solidaritefemmes.org
https://addictions-france.org/etablissements/csapa-de-BOURG-EN-BRESSE/
https://addictions-france.org/etablissements/csapa-de-BOURG-EN-BRESSE/
https://www.cpa01.fr/offre-soins/services-medico-sociaux
https://www.alcool-info-service.fr/Alcool/Pages-satellites/Chat
https://www.sos-surdus.fr
https://www.sida-info-service.org/

Lieux
resseurces
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Tlers-Liewe

Médiatheques et réseau
de lecture publique de
Bourg-en-Bresse

Envie de lire, d'accéder a
des ressources numeéeriques,
vous documenter, faire des
recherches, assister a des
ateliers, rencontrer

un auteur ¢

Médiatheque Albert Camus
13 rue Lalande

04 74 42 47 00
rlo@bourgenbresse.fr

mardi et vendredi
de 12h a 18h
mercredi et samedi
de 10h & 18h

Médiatheque E. & R. Vailland
1 rue du Moulin de Brou
0474424710
rlp@bourgenbresse.fr

mardi, jeudi et vendredi

de 14h a 18h

mercredi et samedi

de 10h & 12h30 et 14h & 18h

Médiathéque Aimé Césaire
1 place Jean-Michel
Bertrand

0474 42 47 20
rlo@bourgenbresse.fr

mardi et vendredi :

14h a 18h

mercredi et samedi :
10hal12h30et14ha18h
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Autres médiathéques ou
bibliothéques

Bibliotheque universitaire du
Campus de I'Université Jean
Moulin Lyon llI

2 rue du 23e Régiment
d’'Infanterie

01000 BOURG-EN-BRESSE

0474238235
spbourg@univ-lyon3.fr

Acces gratuit a tous.

Les personnes extérieures

au Campus peuvent obtenir
une carte de bibliotheque
Horaires d'ouverture

8h a 19h30 du lundi au
vendredi

?h a 12h le samedi matin
Les horaires sont susceptibles
de changer lors des congés
universitaires.

Médiatheque de Montrevel-
en-Bresse

Pour ceux qui résident sur le
territoire du PAle BRESSE de
Grand Bourg Agglomération
ou en proximité de
Montrevel-en-Bresse :

Unréseau de 13
bibliotheques est
accessible : 12
bibliotheques associatives
et 1 médiatheque
infercommunale.


https://culture.bourgenbresse.fr
http://www.lecturenvies.fr/EXPLOITATION/Default/presentation.aspx
http://www.lecturenvies.fr/EXPLOITATION/Default/presentation.aspx

Bibliotheque numérique
départementale de I'Ain
https://lecture.ain.fr/

Bibliotheque médicale et

professionnelle
Avenue de Marboz

01012 BOURG-EN-BRESSE
0474 5228 07
Batiment 5

Centre Psychothérapeutique
de I'Ain

Maison de la culture et de la

citoyenneté
4 All. des Brotteaux

01000 BOURG-EN-BRESSE
0474 2329 43

Elle accueille différentes
associations et animations
pour les adolescents,

les jeunes (+ espace

de coworking, espace
d’animation pour les
porteurs de projet, etc.)

Espace public Numérique -
ADEA Formations

L'Espace Public Numérique
propose gratuitement
I'acces a un poste
informatique connecté &
internet.

Espace labellisé H+ pour les
personnes concernées.

Non accompagné, les
temps d’acces sont limités
a deux fois deux heures par
semaine.

Prévoir un appoint

de monnaie en cas
d'impression et une clé USB si
besoin de numériser.
Inscription obligatoire par
mail

Si un projet éducatif
nécessite des ouftils
numeérique, I'EPN peut vous
mettre a disposition du
matériel.

Pour tout renseignement :
04743277 40
epn.adea@gmail.com

La Micro-folie

Articulée autour d'un musée
numérique, d'un espace Lab
pour créer des objets gréce
a des machines numériques
et de Little Cafés pour des
échanges et des débats.

La Micro-Folie Bourg-
en-Bresse est un espace
d’animation culturelle
coanimé par ALTEC, la MJC
Pop Corn et 'AGLCA.

contact@microfoliebb.fr
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https://bibliotheque.cpa01.fr/
https://bibliotheque.cpa01.fr/
https://www.facebook.com/mccbourgenbresse
https://www.facebook.com/mccbourgenbresse
https://lecture.ain.fr/

8
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MJC Pop Corn

La MJC propose tout

au long de I'année une
programmation culturelle
ainsi qu’'une grande variété
d’activités sportives,
culturelles et artistiques.

0474 23 29 43
accueil@mjc-bourg.fr

ALTEC - Centre de Culture
Scientifique et Technique

de I'Ain

Association départementale
ayant vocation & faire de

la médiation et diffuser des
connaissances scientifiques,
techniques et industrielles.

Coordonne la Féte

de la science dans le
Département de I' Ain

et anime un Fablab (espace
de prototypage, avec
imprimante 3D, découpe
lasers, etc.) qui se décline
en Lab'ltinérant en proximité
dans les communes de

I’ Agglomération.

09 71 16 20 51

AGLCA

Cenfre Ressource pour la Vie
Associative et I'Economie
Sociale et Solidaire

qui accompagne les
associations, les porteurs de
projet de I'économie sociale
et solidaire et les artistes.
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04742329 43
aglca@aglca.asso.fr

Organise La Rentrée des
Assos, un rendez-vous
incontournable de la vie
associative burgienne.

Venez rencontrer 120
associations, et profitez des
démonstrations, ateliers,
animations tout au long de
I'apres-midi !


https://www.altecsciences.fr/
https://www.aglca.asso.fr/
https://www.mjc-bourg.fr/contact/

Vie asseciofive

Associations caritatives
de Bourg-en-Bresse

Banque alimentaire de I'Ain
1 Rue Suzanne Valadon
01000 BOURG-EN-BRESSE
0474322474
ba010@banguedlimentaire.org

Croix Rouge Francaise
3 Rue Henri Dunant

01000 BOURG-EN-BRESSE
04742325 65

Unité locale de Bourg-en-
Bresse

1 Avenue des Belges

01000 BOURG-EN-BRESSE
0474236217
ul.bassin-burgien@croix-rouge.fr

Association EMMAUS BOURG-
EN-BRESSE — SERVAS

5, place de I'Eglise

01960 SERVAS

09.72.86.11.01 (gratuit)
colecte@emmausbourgsenvas.org

Secours Catholique -
Délégation de I'Ain

6 rue Brillat Savarin

01 000 BOURG-EN-BRESSE
0474216677

047422 6802
bourg.010@secours-
catholique.org

Secours Populaire Francais
32 boulevard Victor Hugo
01000 - BOURG-EN-BRESSE
0474236318

France Bénévolat des pays
de I'Ain

20, rue du 4 Septembre 1870
01000 BOURG EN BRESSE
0474453836
bourgbenevolat@gmail.com

Resto du coeur

Siege de I'Ain

346 avenue de Lyon

01960 — PERONNAS

ad01 siege@restosducoeur.org
ADO1 : Centre d’activité

44 avenue Amédée mercier
01000 - BOURG-EN-BRESSE
0474 4526 57
ad01.centrebourg@
restosducoeur.org

MICRONOV

Maintenance, location

et achat de matériel
informatique d moindre coUt
13 avenue d'Arsonval

01000 BOURG EN BRESSE
0474227272
contact@micronov.com

Iremplin

Structure qui aide et
accompagne les personnes
en difficultés a retrouver du
tfravail et a retrouver leur
autonomie dignement

623 chemin d'Eternaz

01000 BOURG-EN-BRESSE
0474451128
association@tremplinO1.org

Portail des associations de
I'Ain
https://www.assos01.org/
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https://ba01.banquealimentaire.org/
https://www.secourspopulaire.fr/01/
https://ain.secours-catholique.org/
https://www.tremplin01.org/
https://ad01.restosducoeur.org
https://ain.croix-rouge.fr/
https://emmausbourgservas.org/
https://emmausbourgservas.org/
https://ain.croix-rouge.fr/bassin-burgien-2/
https://ain.croix-rouge.fr/bassin-burgien-2/
http://www.benevolat01.org
http://www.benevolat01.org
https://www.assos01.org/

Démarde administFalives

Grand Bourg Agglomération
3 avenue Arsene d'Arsonval
01000 BOURG-EN-BRESSE
0474247515
grandbourg.fr

Mairie de BOURG-EN-BRESSE
Place de I'Hbtel de Ville
01000 BOURG-EN-BRESSE
0474457199
mairie@bourgenbresse.fr

Pour obtenir un acte d'état
civil, une carte d’identité, un
passeport

Mairie de Péronnas
Pl. de la Mairie
01960 PERONNAS
0474323150

Mairie de Saint Denis-les-
Bourg

1 Pl. de la Mairie

01000 SAINT-DENIS-LES-BOURG
04742424 64

Mairie de Viriat
204 Rue Prosper Convert
01440 VIRIAT

Pour la délivrance de titres

divers ou trouver les services

de I'Etat compétents :

Service des Impots des
particuliers

5rue de la Grenouillere
01012 BOURG-EN-BRESSE

04 74 4586 00 - 0 809 401 401
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Préfecture

45 Av. Alsace Lorraine
01012 BOURG-EN-BRESSE
04 74 32 3000

Agence France SERVICES
Centre Social Amédée
Mercier

57 avenue Amédée Mercier
01000 BOURG-EN-BRESSE

04 26 89 81 81
maisonfranceservices@
bourgenbresse.fr

Maison de la Justice

et du Droit

34 Cr de Verdun - 01000
BOURG-EN-BRESSE
04741401 40

Centre d'information sur les
droits des femmes et des
familles (CIDFF)
Accompagnement juridique
pour les femmes dans
divers aspects de la vie
quotidienne.

100, place Louis Blériot
01000 BOURG-EN-BRESSE
04 74 22 39 64
cidffo1@cidffO1.fr

Maison de I'Europe et des
européens de |'Ain

4 rue du Dr ROUX

01000 BOURG-EN-BRESSE
07 44 47 48 49
contact@mdee-01.eu



http://grandbourg.fr
https://www.peronnas.fr/
https://www.viriat.fr/
https://www.stdenislesbourg.fr/
https://www.stdenislesbourg.fr/
https://www.bourgenbresse.fr/218-contact.htm
https://www.ain.gouv.fr/
https://www.impots.gouv.fr/contacts
https://www.impots.gouv.fr/contacts
https://mdee01eu.wixsite.com/mdee-ain
https://mdee01eu.wixsite.com/mdee-ain
https://www.defenseurdesdroits.fr/01-ain
https://www.defenseurdesdroits.fr/01-ain

Bploi o créofion. d entreprise

Pour vous aider dans vos
recherches de stages ou
d'emploi, la construction

de votre CV ou lettre
d'embauche, ou la
préparation de simulation
d'entretiens professionnels,
les POINTS INFO EMPLOI
peuvent vous accompagner
en proximité, en différents
lieux du territoire. Il s’agit
d'un service gratuit de
Grand Bourg Agglomération,
sans prise de rendez-vous.

Centre social de la Croix
blanche

57 Avenue Amédée Mercier
Présence de la Mission
Locale Jeunes

Centre social des Vennes
2 rue Antoine Lorin
Présence de la Mission
Locale Jeunes

Centre Socio Culturel de la
Reyssouze

12 Place Alexandre Dumas
Présence de la Mission
Locale Jeunes

Centre social du Pont des
Chévres

Espace Torterel

41 Place Alphonse Dupont
Présence de la Mission
Locale Jeunes

Mission Locale Jeunes Bresse
Dombes Cotiere

Pour les jeunes de 16 a 30
ans en recherche d'emploi
d la sortie de dipldme

5 Ter Av. des Sports

01000 BOURG-EN-BRESSE

04 74 45 35 37

FRANCE TRAVAIL

323 avenue de Parme
01000 BOURG-EN-BRESSE
3949 (service gratuit)

Centre d’'information et
d’orientation

Service public gratuit du
ministére de I'Education
Nafionale

34 Rue du Général
Delestraint

01000 BOURG-EN-BRESSE
0474213408
cio-bourg@ac-lyon.fr

Programme Pépite

Pour créer une association,
une entreprise, en étant
étudiant ou jeune dipldmé,
se renseigner pour obtenir
le statut d'étudiant
entrepreneur.
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https://www.mljbourg.com/accueil
https://www.francetravail.fr/accueil/
https://www.pepite-france.fr/accompagnement-sur-mesure-pepite-france/
https://bourg.cio.ac-lyon.fr/spip/
https://bourg.cio.ac-lyon.fr/spip/

Cullire ot Spert

Pour consulter I'agenda des
manifestations culturelles

et sportives sur le territoire
sur le site Grand Bourg
Agglomération ou sur le site
de I'Office du tourisme

Office de tourisme - BOURG-
EN-BRESSE destinations

6 avenue Alsace Lorraine
01000 BOURG-EN-BRESSE

04 74 22 49 40

Théatre de Bourg-en-Bresse
Scene nationale

9 cours de Verdun,

Esp. de la Comédie
01000 BOURG-EN-BRESSE
04 74 50 40 00

Conservatoire - Musique -
Théatre

1 esplanade Francois
Mitterrand

01000 BOURG-EN-BRESSE
0474451280
crd@grandbourg.fr

Horaires d'ouverture :
Période scolaire :

Lundi, mardi, jeudi, vendredi :
9h - 20h45

Mercredi : 8h30 - 20h45
Samedi : 2h00 - 12h30
Vacances scolaires :

Du lundi au vendredi : h00 -
12h00 / 14h00 - 17h00

Ecole des techniques et arts
du cirque de BOURG-EN-

BRESSE & des pays de I'Ain
(ETAC de I'Ain)

20, Rue Lamartine

01000 BOURG-EN-BRESSE

06 1286 05 55
contactetacO1@gmail.com


https://www.bourgenbressedestinations.fr
https://www.bourgenbressedestinations.fr
https://www.theatre-bourg.fr/
https://etac01.com/infos-pratiques/contact/
https://etac01.com/infos-pratiques/contact/
https://etac01.com/infos-pratiques/contact/
https://www.grandbourg.fr/3502-a-venir.htm
https://www.grandbourg.fr/3502-a-venir.htm

Ainterexpo - EKINOX

25, avenue du Maréchal Juin
01000 BOURG-EN-BRESSE
0474221233
info@ainterexpo.com

La Tannerie

123 place de la Vinaigrerie
01000 BOURG-EN-BRESSE
0474210455

La Ferme a Jazz (Jazz club

de Bourg-en-Bresse)
Ferme des carroniéres
261 avenue des Granges
Bardes

01000 BOURG-EN-BRESSE
06.10.89.44.29
06.10.54.86.71
fermajozz@free.fr

Monastére Royal de Brou
63 boulevard de Brou
01000 BOURG-EN-BRESSE
04 74 22 83 83

Hotel Marron de Meillonnas

- H2M (centre-ville) - Espace
d'art contemporain

5 Rue Teyniere

01000 BOURG-EN-BRESSE

Cet espace culturel organise
des expositions temporaires
régulierement ainsi que des
rencontres avec des artistes
et des actions de médiation.
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https://www.ainterexpo.com/
https://www.la-tannerie.com/
https://www.lafermeajazz.com/
https://www.monastere-de-brou.fr/
https://culture.bourgenbresse.fr/h2m_accueil
https://culture.bourgenbresse.fr/h2m_accueil

Apothicairerie de I'Hétel- Ferme de la Forét a Courtes

Dieu 1210 route de la ferme

Pour les visites et les de la Forét

réservations, renseignez- 01560 COURTES

vous aupres de I'office du 0474307189

fourisme

47 Boulevard de Brou Musée de la

01000 BOURG-EN-BRESSE Mécanographie

04 74 22 49 40 47 boulevard Victor Hugo
01000 BOURG-EN-BRESSE

04 74 22 49 40

Ami’'Llude Ludotheque
15 rue du 23e Régiment

d'Infanterie
01000 BOURG-EN-BRESSE
04742314 66

Ferme du Sougey
Route du Sougey

01340 MONTREVEL-EN-BRESSE
06 41 41 5405
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https://www.bourgenbressedestinations.fr/explorer/bourg-en-bresse-lesprit-citadin/se-laisser-seduireun-heritage-riche/apothicairerie-pharmacie-depoque-aux-milles-secrets/
https://www.bourgenbressedestinations.fr/explorer/bourg-en-bresse-lesprit-citadin/se-laisser-seduireun-heritage-riche/apothicairerie-pharmacie-depoque-aux-milles-secrets/
https://www.bresse-sougey.net/
https://www.bourgenbressedestinations.fr/offres/ferme-de-la-foret-courtes-fr-3047991/#tariffs
https://patrimoines.ain.fr/n/musee-de-la-mecanographie-a-BOURG-EN-BRESSE/n:1228
https://patrimoines.ain.fr/n/musee-de-la-mecanographie-a-BOURG-EN-BRESSE/n:1228
https://www.bourgenbressedestinations.fr/offres/amilude-ludotheque-bourg-en-bresse-fr-3048066/

Base de loisirs de BOUVENT
Chemin de Curtafray
01000 - BOURG-EN-BRESSE
0474424610
bouvent@bourgenbresse.fr

Carré d'EAU

3 allée du Centre Nautique
01000 - BOURG-EN-BRESSE
0474238200

Base de loisirs de la Plaine
Tonique

599, route d'Etrez

01340 MALAFRETAZ

04 74 30 80 52

lle Chambod

A seulement 30 minutes de
Bourg-en-Bresse, détendez-
vous au bord d'une des
plus belles rivieres de
France, incontournable du
département de I'Ain :

la riviere d' Ain
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https://www.bourgenbresse.fr/265-bouvent.htm
https://www.grandbourg.fr/898-carre-d-eau.htm
https://www.laplainetonique.com
https://www.laplainetonique.com
https://www.bourgenbressedestinations.fr/explorer/gorges-de-lain-rafraichissantes/ile-chambod-loisirs-et-farniente

1 780km de sentiers offrent
la possibilité de pratiquer
la randonnée, 353 km de
sentiers VTT.

La Voie Verte

La Traverse, pour des
randonnées a pied ou

en VTT, ce sont des voies
aménageées pour le sport
ou la détente qui a terme
s'étendra sur environ 43
km et 13 communes du
territoire, une bonne facon
de se détendre.

La forét de Seillon

Forét domaniale de 600
hectares aux portes de

la ville. Elle offre aux plus
courageux un parcours
sportif aménagé de 1 500m
et d’agréables sentiers
pédestres, VTT, équestres ou
autres.
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Marathon de la biodiversité
Grand Bourg Agglomération
est engagé dans un
marathon de la biodiversité
et participe avec ses
partenaires A la création

de 42 kilometres de haies

et 42 mares qui font la
richesse du territoire. Si vous
arpentez le territoire en
randonnées, faites attention
a la faune et la flore, qui est
particulierement riche sur
noftre territoire

Le territoire dispose d'une
offre sportive importante :
270 clubs sportifs sont
présents sur le territoire de
I’Agglomération.

Pour les clubs sportifs en
dehors, vous rapprocher de
la Mairie de la Commune
qui vous intéresse, car le
territoire compte prés de
1000 équipements sportifs.



https://www.omsportbourg.com/
https://www.bourgenbressedestinations.fr/a-vivre-ici/a-velo/la-bresse-a-velo/la-traverse-voie-verte-bressane-par-excellence
https://www.bourgenbressedestinations.fr/explorer/bourg-en-bresse-lesprit-citadin/notre-poumon-vert-foret-domaniale-de-seillon/foret-de-seillon-un-terrain-de-jeu-pour-les-enfants/
https://www.grandbourg.fr/3584-marathon-de-la-biodiversite.htm

BASKET : La Jeunesse laique
de Bourg-en-Bresse

(JL BOURG)

EKINOX

25 Avenue du Maréchal Juin
01000 BOURG-EN-BRESSE
047424 6478

RUBGBY : Union sportive
Bressane Pays de I'Ain
(USB Pays de I'Ain)
Stade Marcel VERCHERE

11 Avenue des Sports
01000 BOURG-EN-BRESSE

FOOTBALL : Football
Bourg-en-Bresse

Pays de I'’Ain (FBBPO1)
Stade Marcel VERCHERE

11 Avenue des Sports
01000 BOURG-EN-BRESSE

Association Sportive Bourg
Ain Cyclisme

5 Ter Rue Marc Seguin
01000 BOURG-EN-BRESSE
0474230912

Bourg
Ain
Cyclism
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https://www.jlbourg-basket.com/
https://www.jlbourg-basket.com/
https://usbparugby.com/
https://usbparugby.com/
https://fbbp01.fr/accueil/
https://fbbp01.fr/accueil/
https://fbbp01.fr/accueil/
http://bac01.com/
http://bac01.com/

Numéres djurggnm

En cas de danger immédiat - 24h/24 - 7j/7
Victime ou témoin, vous pouvez contacter :

Police : 17

Pompiers : 18

Police municipale : 04 74 42 45 00

SAMU : 15

Numéro d’'urgences européen : 112 (Police, Pompiers)

Violences conjugales, sexuelles et sexistes
24h/24 - 7j/7
Victime ou témoin, vous pouvez contacter :

. Numéro d’'urgence : 17

J Numeéro d’urgence pour les personnes sourdes et
malentendantes : 114

. Numéro d'écoute national : 3919

. Site internet arretonslesviolences.gouv.fr

Violences physiques et psychologiques
contre les enfants
Victime ou témoin, vous pouvez contacter ces numéros :

. Numéro d’'urgence : 17
. Numeéro d'écoute et d'informations : 119
. Site internet allo119.gouv.fr

Contacts en énergie

. Panne générale d’'électricité a Bourg-en-Bresse :
09 72 67 50 01 (24h/24)
. Urgence en cas de fuite de gaz :
08 00 47 33 33 (gratuit, 24h/24)
. Fournisseur historique d'électricité : 09 69 32 15 15
. Fournisseur historique de gaz : 09 69 39 99 93
. Résilier un contrat d’énergie
46
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Grand Bourg Agglomération

3 avenue Arsene d'Arsonval
01000 Bourg-en-Bresse
0474247515

Accueil : Du lundi au jeudi :
8h30 - 12h / 14h - 17h30
vendredi: 8h30 - 12h / 14h - 16h45

Mairie de Bourg-en-Bresse
Place de I'H6tel de Ville - BP 90419
01012 Bourg-en-Bresse Cédex

04 74 45 71 99

Courriel: mairie@bourgenbresse.fr
Ouvert du lundi au vendredi




